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Родилась 9 мая 1981 в Минске. В 1998-2005 – студентка Белорусского национального 

технического университета. Инструктор каратэ-до клубов Академия каратэ (Минск) – с 1998 и 

Барс (Минск) – с 2002. 

Мастер спорта Республики Беларусь (2001). Третий дан WKF (2003) и WKC (2005), второй 

дан EESKA (2000), WSKF (2002) и JKA WF (2004).  

Семикратная чемпионка мира: в индивидуальном ката (FSKA – 2001, Рига/Латвия), 

командном ката (WSKA – 1999, Москва/Россия; FSKA – 2001, Рига/Латвия), командном 

ката/микст (WSKF – 2000, Токио/Япония), индивидуальном кумитэ (FSKA – 2001, Рига/Латвия) и 

командном кумитэ (WSKF – 2000, Токио/Япония; FSKA – 2001, Рига/Латвия). 

Серебряный призер чемпионатов мира: в индивидуальном ката (WSKF – 2000, 

Токио/Япония), командном ката (WKC – 1997, Ареццо/Италия; WKC – 2005, 

Форталеза/Бразилия), индивидуальном кумитэ (WSKF – 2000, Токио/Япония) и командном 

кумитэ (WKC – 2003, Санкт-Петербург/Россия). 

Бронзовый призер чемпионатов мира: в индивидуальном ката (WKC – 2005, 

Форталеза/Бразилия), командном ката (WKC – 1999, Бохум/Германия), индивидуальном кумитэ 

(вадокай – 2002, Москва/Россия; WKC – 2003, Санкт-Петербург/Россия) и командном кумитэ 

(WSKA – 1999, Москва/Россия; вадокай – 2002, Москва/Россия). 

Десятикратная чемпионка Европы: в индивидуальном ката (SKIF – 2004, 

Одесса/Украина), командном ката (WSKF – 1998, Штральзунд/Германия; FSKA – 1998, 

Вроцлав/Польша; WSKF – 2001, Тбилиси/Грузия; WSKF – 2003, Киев/Украина; SKIF – 2004, 

Одесса/Украина), командном ката/микст (WSKF – 1998, Штральзунд/Германия) и командном 

кумитэ (WSKF – 1998, Штральзунд/Германия; WSKF – 2003, Киев/Украина; SKIF – 2004, 

Одесса/Украина). 

 



Серебряный призер чемпионатов Европы: в индивидуальном ката (WSKF – 2001, 
Тбилиси/Грузия), командном ката (ESKA – 1998, Нимбурк/Чехия) и командном кумитэ (WSKF – 
2001, Тбилиси/Грузия). Бронзовый призер чемпионатов Европы в командном ката (ESKA – 1999, 
Кадис/Испания; ESKA – 2004, Кадис/Испания). 

Всего на чемпионатах мира и Европы (1997-2005) завоевала 33 медали: 17 золотых, 8 
серебряных, 8 бронзовых. На чемпионате мира FSKA – 2001, Рига/Латвия добилась абсолютного 
победного результата – выиграла золотые медали во всех разделах женской соревновательной 
программы (индивидуальное и командное ката, индивидуальное и командное кумитэ). 

Трехкратный победитель первенств Европы: в индивидуальном ката (WSKF – 
1998, Штральзунд/Германия) и командном ката (ESKA – 1998, Нимбурк/Чехия; FSKA – 1998, 
Вроцлав/Польша). 

Серебряный призер первенств Европы: в индивидуальном ката (FSKA – 1998, 
Вроцлав/Польша; ESKA – 1999, Кадис/Испания) и командном кумитэ (ESKA – 1999, 
Кадис/Испания). 

Бронзовый призер первенств Европы: в индивидуальном ката (ESKA – 1997, Санкт-
Пёльтен/Австрия), командном ката (ESKA – 1994, Спала/Польша; ESKA – 1995, 
Пори/Финляндия; ESKA – 1996, Лиссабон/Португалия; ESKA – 1997, Санкт- Пёльтен/Австрия) 
и командном кумитэ (ESKA – 1998, Нимбурк/Чехия; ESKA – 1999, Кадис/Испания). 

Всего на первенствах Европы (1994-1999) завоевала 13 медалей: 3 золотые, 3 серебряные, 
7 бронзовых. 

Двукратная чемпионка Восточной Европы: в командном ката и командном ката/микст 
(1998), серебряный призер чемпионата Восточной Европы в индивидуальном ката (1998). 
Победитель и призер международных и национальных соревнований, открытых чемпионатов 
России, Украины, Литвы, Македонии. Чемпионка и серебряный призер Балтийских студенческих 
игр (WKF) в индивидуальном ката и индивидуальном кумитэ (1998, Тарту/Эстония). 

Семнадцатикратная чемпионка Республики Беларусь (шотокан): в индивидуальном ката: 
(1997, 2000, 2001), командном ката (1997, 1998-дважды, 1999, 2000-дважды, 2001, 2003, 2004), 
индивидуальном кумитэ (2001, 2003), командном кумитэ (1998, 2004) и двоеборье/ката+кумитэ 
(1998). Двадцатикратная чемпионка Республиканских Универсиад (WKF): в индивидуальном ката 
(1999-2005), командном ката (1999-2005) и индивидуальном кумитэ (2000-2005). 

Тренеры: А.Я. Вилькин, С.Б. Вилькина (с 1989). 

Вилькин А.Я. Международное признание белорусского шотокана:                                          
Справочное издание. – Минск, Звезды гор, 2005. – С.51-52 

 


