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«ГАННЕНСКI КIРМАШ-2015″ Zelvā, Baltkrievijā 

Latvijas Karatē Asociācija četru sportistu sastāvā no 22. līdz 23. augustam 
piedalījās Starptautiskās Shotokan Karatē-do sacensībās «ГАННЕНСКI 
КIРМАШ-2015″, kas notika Zelvā, Baltkrievijā. 

Sestdien notika pilsētas svētki, kuros tika rīkotas komandu paraugcīņas starp 
Baltkrieviju un Austrumeiropu. Šajās cīņās piedalījās divi mūsu sportisti. 
Savā komandā Sabīne Terehova cīņu vinnēja, bet Ģirtam Vorobjovam bija 
neizšķirts. 

Otrajā dienā notika individuālās sacensības, kurās mūsu sportisti startējā ļoti 
veiksmīgi: Daniils Gruzļaks ieguva 1. vietu, Sabīne Terehova 1.vietu, Ģirts 
Vorobjovs 2. vietu un Maksims Halatins 3.vietu. Kā arī Sabīne Terehova 
ieguva speciālu balvu par labāko tehniku šajās sacensībās.  

 

«ГАННЕНСКI КIРМАШ-2015" Зельва, Беларусь 

Впервые четыре спортсмена Латвийской Ассоциации каратэ с 22 по 23 
августа выступили на  Международных соревнованиях по шотокан 
каратэ-до «ГАННЕНСКI КIРМАШ-2015", который состоялся в Зельве, 
Беларусь. 

В субботу состоялся городской фестиваль, в котором была организована 
матчевая встреча между командами Беларуси и Восточной Европы. В 

этом бою приняли участие два наших спортсмена. Сабинэ Терехова 
выиграла свой командный бой, а Гирт Воробьев завершил вничью. 

Во второй день проходили индивидуальные соревнования, в которых 

наши спортсмены соревновались очень успешно: Даниил Грузлакс занял 1 
место, Сабинэ Терехова – 1 место, Гиртс Воробьев – 2 место и Максим 
Галатинс – 3 место. Также Сабинэ Терехова получила специальный приз 
за лучшую технику на этих соревнованиях. 
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