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ДЕТИ ЖИТЕЛЕЙ ПОЛИГОНА 

ПОСТИГАЮТ ИСКУССТВО КАРАТЭ 

 

Занятия каратэ-до — самым популярным видом восточных единоборств вблизи от 
дома теперь стали доступными для юных жителей Полигона. В 2016 году на 
спортивной базе экоусадьбы «Семь столиц»в Колодищах (ул. Дальняя, 48, район 
«Уютный»), возле основной трассы из Полигона в столицу, открылось отделение 
детского клуба каратэ «Барс».  Тренировочным процессом в клубе руководит 

известная спортсменка, технический директор Белорусской федерации шотокан 
каратэ-до, чемпионка мира и Европы, заслуженный мастер спорта Республики 

Беларусь Светлана Борисовна Вилькина  (6 дан). 

Усадьба расположена в живописной  лесной зоне. Для проведения занятий 
используются мини-спортивный зал с татами, открытый спортивный блок с 

травяными кортами, волейбольной площадкой и метательным тиром. Оборудована 
парковка для автомашин. Во время летних и зимних каникул в усадьбе ежегодно 

девять лет подряд организовываются спортивно-оздоровительные лагеря и сборы 
с круглосуточным проживанием спортсменов. Воспитанники детского клуба «Барс» 
регулярно участвуют в соревнованиях, учебных семинарах и сборах, аттестационных 

экзаменах, показательных выступлениях, экскурсиях, праздничных мероприятиях в 
Беларуси и за рубежом, становились победителями и призерами республиканских и 
международных соревнований. 
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С сентября 2017 года 

тренировки проводятся 
еженедельно в трех 
группах по вторникам, 

средам и пятницам. 
Приглашаем 

мальчиков и 
девочек  4-5 
лет  (время занятий: 

17.30-18.30), 6-7 
лет  (время:  18.30-
19.30) и 8-12 

лет  (время: 19.30-
20.30). Увлекательный 

путь постижения 
древнего воинского 
искусства каратэ-до, 

которому можно 
следовать всю жизнь, 

начинается с первых шагов. С вашей поддержкой, под внимательным руководством 
мастеров международной квалификации и практически рядом с домом ваши дети 
могут сделать эти шаги уже сегодня! Воспользуйтесь вашим шансом! 

Более подробная информация о занятиях доступна в интернет-ресурсах: 
shotokan.by/kluby/bars.html и bars.karate-academy.by/?yclid=6991589405183706187, 
по телефонам: +375 29 639-30-44, +375 29 653-54-19. Смотрите телесюжет канала 

ОНТ. 

Небольшая фотосессия Ольги Пашуто о событиях жизни клуба «Барс»: 

 

http://shotokan.by/kluby/bars.html
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