
2025, сентябрь: ежегодный набор 
в Академию каратэ, детские клубы Барс и Кэнкай 

Минск,  26 августа 2025 года 

Академия каратэ - ведущая организация Белорусской федерации 
шотокан каратэ-до, осуществляющая свою деятельность с 31 
января 1996 года. В этом учебном году отмечает 30-летний 
юбилей. Вместе со своими структурным отделениями - детскими 
клубами Барс и Кэнкай в начале каждого учебного года проводит 
новый набор начинающих для занятий шотокан каратэ-до. 

В детский клуб каратэ Барс приглашаются мальчики и девочки в возрасте 4-6 лет и 6-9 лет. В 
детский клуб Кэнкай принимаются мальчики и девочки в возрасте 6-9 лет.  Для младших 
возрастов учебная программа включает общую и специальную физическую подготовку с 
элементами каратэ. Академия каратэ набирает юношей и девушек 8-14 лет и взрослых, также 
здесь проводятся занятия со спортивными семьями, где в общей группе занимаются дети и 
родители. В группу Здоровое долголетие для занятий по авторской программе заслуженного 
мастера спорта Светланы Борисовны Вилькиной приглашаются занимающиеся старшего 
возраста (35+ лет). 

 

 

Учебные занятия в новом учебном году начинаются соответственно со вторника 2 сентября 
(Кэнкай), среды 3 сентября (Барс) и четверга 4 сентября (Академия каратэ). Тренировочные 
группы будут работать в наиболее удобное вечернее время  в специально оборудованных залах 
каратэ Советского и Фрунзенского районов Минска и агрогородка Колодищи: 

• центре боевых искусств Восток (Минск, микрорайон Восток, ул. Славинского, 45  - метро 
Восток),  

• тренировочном зале (Минск, микрорайон Раковское шоссе, ул. Петра Глебки, 88),  
• экоусадьбе Семь столиц (Колодищи, район Уютный, ул. Дальняя, 48). 
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В 2025/2026 учебном году  с группами начального обучения работает звездный состав 

руководителей и инструкторов самого высокого международного уровня: многократные 

победители и призеры чемпионатов/кубков/первенств мира, Европы и Азии, обладатели черных 

поясов  - заслуженный мастер спорта (единственная в стране) Светлана Борисовна Вилькина (VII 

дан), заслуженный тренер Беларуси, мастер спорта Андрей Яковлевич Вилькин (VIII дан), мастер 

спорта Ольга Андреевна Вилькина (VI дан), двукратная чемпионка Европы среди ветеранов 

Елена Павловна Корвин-Кучинская (III дан), призер чемпионата Европы Сергей Александрович 

Лукашевич. 

Запись новичков и занятия групп начального обучения будут проводиться по следующему 

расписанию (группы набора выделены желтым цветом): 

 

Все занимающиеся в течение первых 10 дней должны предоставить МЕДИЦИНСКУЮ СПРАВКУ, 

разрешающую заниматься каратэ в наступившем учебном году. Справка должна быть заверена 

печатями/штампами врача и лечебного учреждения и действительна в течении года. 

Ежемесячный взнос в Академии каратэ и детском клубе Барс составляет 160 рублей (12 

занятий/3 раза в неделю) и 140 рублей (8 занятий/2 раза в неделю). Стоимость каждого 

отдельного занятия в составе тренировочной группы составляет 20 рублей. Предусмотрена 

льготная оплата в случае семейных занятий (родители/дети либо братья/сестры) и для 

наиболее подготовленных спортсменов с квалификацией синих и коричневых поясов 5-1 киу. 

При приобретении одновременных абонементов на 3-6-10 месяцев оплата также осуществляется 

по льготным тарифам. Преимуществами абонементов являются: (1) появление дополнительных 

стимулов для регулярных занятий; (2) уменьшение размера оплаты на 5-8-10 процентов 

(приобретение годового абонемента дает возможность бесплатных занятий в течении месяца); 

(3) при возможном увеличении в течении учебного года размеров ежемесячных взносов доплата 

разницы стоимости приобретенных абонементов производиться не будет. 

Стоимость дополнительных индивидуальных занятий вне учебной программы составляет 50 

рублей. 
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Для участия в учебном процессе для начинающих необходима тренировочная форма: 
спортивные штаны (не шорты!), футболка с длинным либо коротким рукавом, сменная обувь 
(тренировки проводятся босиком, без носков), также желательно иметь отдельный пакет/сумку 
для хранения спортивной одежды и сменной обуви.  О спортивной  форме и инвентаре, которые 
потребуются для дальнейшего обучения занимающимся расскажут на тренировках. Не все 
изделия, доступные в продаже, соответствуют требованиям, предъявляемых к занятиям и 
соревнованиям по шотокан каратэ-до. По вопросам приобретения спортивной экипировки 
рекомендуем обратиться к руководителям и инструкторам вашего клуба! 

Наши телефоны для записи и консультаций по организации набора: 

• +375 29 639-30-44 (Вилькина С.Б. - занятия в Академии каратэ и клубе Барс), 
• +375 29 648-84-95 (Вилькина О.А. - занятия в Академии каратэ, клубах Барс и Кэнкай) 
• +375 29 653-54-19 (Вилькин А.Я. - занятия в Академии каратэ и клубе Барс) 
• +375 29 761-65-62 (Спиридонова Е.Н. - занятия клубе Кэнкай). 

Ваша заявка на занятия может быть также сделана в электронном виде. Пришлите на 
адрес bfsk@mail.ru следующую информацию о желающих тренироваться в Академии каратэ, 
детских клубах Барс и Кэнкай: (1) фамилия и имя, (2) количество полных лет, (3) место занятий и 
название группы набора, (4) телефон и e-mail для контакта, (5) прежние спортивные навыки (если 
имеются). Получив ваше электронное сообщение, мы обязательно свяжемся с Вами в 
ближайшее время! 

©Барс-Колодищи: 9 лет (логотип)     ©Академия каратэ: 30 лет (логотип) 
©Барс и Кэнкай: Набор-2025 (флаер)    ©Академия каратэ: Набор-2025 (флаер) 

©Минск, ЦБИ Восток: Расположение (постер)     ©Минск, Глебки, 88: Расположение 
(постер)    ©Колодищи, Семь столиц: Схема проезда (постер) 

Академия каратэ-Барс-Кэнкай: Расписание занятий с 03.09.2025 
Академия каратэ-Барс: Ежемесячные взносы и абонементы в 2025/2026 учебный год 

Публикации в прессе по набору на 2025-2026 учебный год: 
Blizko.by: Академия каратэ (статья)    Blizko.by: Академия каратэ (каталог) 
Клуб Барс: Шотокан каратэ-до в Колодищах (каталог) 

mailto:bfsk@mail.ru
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/Барс-2025-9-лет-2.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/09/АК-30-лет-1.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/Набор-2025-Барс-Кэнкай-Баннер-2.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/Набор-2025-Академия-каратэ-Банер.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2018/02/Минск-ЦБИ-Восток-Карта.png
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/Минск-ул-Глебки-88-Расположение.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2019/07/Колодищи-Усадьба-7-столиц-Проезд-испр.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/АК-Барс-Расписание-2025.09.03-испр.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/АК-Барс-Абонементы-2025.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/2020-08-Академия-каратэ-Blizko.by_.jpg
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/09/2025-08-Клуб-Барс-Шотокан-каратэ-до-в-Колодищах.pdf
http://karate-academy.by/wp-content/uploads/2025/08/АК-Барс-Абонементы-2025.jpg


 

 

АРХИВ СТРАНИЦЫ. 
Учебные годы: 2011/2012 - 2022/2023. 
Ежегодные наборы в Академию каратэ 

• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2022 (2022/2023 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2021 (2021/2022 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2020 (2020/2021 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2019 (2019/2020 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2018 (2018/2019 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2017 (2017/2018 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2016 (2016/2017 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2015 (2015/2016 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2014 (2014/2015 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2013 (2013/2014 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2012 (2012/2013 учебный год) 
• Академия каратэ/Барс: Ежегодный набор-2011 (2011/2012 учебный год) 
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